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Demande de soutien pour notre projet en Ukraine :  

« Soins à domicile et distribution de colis alimentaires 
pour une vieillesse digne » 
 

Cher Monsieur le Président, 

Mesdames, Messieurs,  

La région de la Transcarpatie, à l’ouest de l’Ukraine, connaît une fragilisation sociale et sanitaire 

croissante, exacerbée par le départ de la population active et la désorganisation des réseaux 

familiaux. Les personnes âgées, souvent seules, isolées et en situation de dépendance, en sont 

les premières victimes. Leurs ressources sont extrêmement limitées et, dans un contexte 

d’inflation élevée, nombre d’entre elles peinent à couvrir leurs besoins essentiels, notamment 

en matière d’alimentation, de soins médicaux et de produits de première nécessité. 

L’accès à une alimentation suffisante et équilibrée est devenu un défi quotidien pour de 

nombreuses personnes âgées. Certaines doivent aujourd’hui choisir entre se nourrir, se 

chauffer ou acheter leurs médicaments, avec des conséquences directes sur leur santé et leur 

dignité. 

Depuis 2016, l’EPER, en partenariat avec l’organisation ukrainienne Transcarpathian Christian 

Diaconal Foundation (TCDF), a développé un service de soins à domicile reconnu pour son 

approche holistique. Ce service accompagne aujourd’hui plus de 350 personnes âgées chaque 

année, en combinant soins médicaux, soutien social et psychosocial. Il intègre également, pour 

les bénéficiaires les plus vulnérables, une aide matérielle ciblée sous forme de colis 

alimentaires et de produits de première nécessité, distribués lors des visites à domicile. 

Le projet « Soins à domicile et distribution de colis alimentaires pour une vieillesse digne » 

vise à renforcer et pérenniser cette offre essentielle, en apportant une réponse intégrée aux 

besoins de santé, de nutrition et de dignité des personnes âgées. 
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Nos objectifs sont les suivants : 

 

• Améliorer la qualité de vie de 415 personnes âgées et dépendantes en renforçant 

l’accès à des soins à domicile de qualité, tout en assurant un soutien nutritionnel et 

matériel aux plus vulnérables à travers la distribution de colis alimentaires et de 

produits de première nécessité. 

 

• Assurer la durabilité du service en diversifiant les sources de financement et en 

améliorant les conditions de travail du personnel. 

La Fondation DSR, reconnue pour son engagement en faveur des personnes vulnérables, 

notamment à travers la distribution de produits alimentaires et de première nécessité ainsi 

que la lutte contre la précarité, pourrait jouer un rôle clé dans le renforcement de cette 

composante essentielle du projet. 

En soutenant cette initiative, vous contribueriez concrètement à garantir un accès régulier à 

une alimentation de base pour des personnes âgées en grande précarité, tout en améliorant 

leur santé, leur bien-être et leur dignité. 

Nous sollicitons votre soutien à hauteur de CHF 15'000, ou tout autre montant à votre 

convenance, qui sera directement affecté à la distribution de colis alimentaires et de produits 

de première nécessité pour les bénéficiaires les plus vulnérables. 

Nous restons à votre entière disposition pour tout complément d’information et vous 

remercions vivement de l’attention portée à cette demande. 

Dans l’attente de votre retour, nous vous prions d’agréer, Monsieur le Président, Mesdames, 

Messieurs, l’expression de nos salutations distinguées 

 

 

 

 

 

 

Laurence Perroud                 Astrid Feldkamp  

Co-responsable du Siège romand   Responsable partenariats institutionnels 

 

Pour tout contact :  

astrid.feldkamp@eper.ch 

+ 41 21 614 77 12 

mailto:astrid.feldkamp@eper.ch

